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1. KALENDER CLUBACTIVITEITEN 
 

 

Deze agenda kan door allerlei omstandigheden nog gewijzigd worden. 

  

JULI - AUGUSTUS 

Wo 1juli tot en met 

Ma 31 augustus 

ZOMERVAKANTIE 

Geen trainingen 
  

SEPTEMBER 

Donderdag 3 

Het nieuwe zwemseizoen begint 

Trainingen hervatten 

 in zwembad Rooigem 

18u30 Gent 

Zondag  27 

Internationale zwemwedstrijd 

Beker VZW Vrije Zwemmers Drongen 

In zwembad Het Strop 

Meer info in dit clubblad 

15u00 Gent 

OKTOBER 

Zondag 4 

Provinciale Kampioenschappen 

FROS Oost-Vlaanderen 2015 

door Vrije Zwemmers Gent 

in zwembad Het Strop 

14u00 Gent 

NOVEMBER 

Maandag 2 tot en 

met Zondag 8 

HERFSTVAKANTIE 

Geen Trainingen 
  

Maandag 9 Hervatten van trainingen 19u00 Gent 

DECEMBER 

Zaterdag 5 

De goeie lieve Sint en zijn medewerker 

komen op bezoek bij VZD 

Cafetaria Rooigem zwembad 

9u30 Gent 

Zaterdag 19 

Clubkampioenschappen 2015 

Vrije Zwemmers Drongen 

Zwembad Rooigem 

17u00 Gent 

Ma 21 tot en met 

Zo 3 Januari 2016 

KERSTVAKANTIE 

Geen trainingen 

Hervatten op Maandag 4 Jan 16 
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2. MEDEDELINGEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LIDGELD – INKOM ZWEMBAD 
 

Op de Algemene Vergadering van de VZW Vrije Zwemmers Drongen 

Van maandag 16 maart 2015 werd met eenparigheid van  

stemmen besloten om voor het nieuwe zwemseizoen  

September 2015 – juni 2016 het lidgeld te behouden 

op 40 € per jaar en ook het inkomgeld voor het zwembad  

blijft ongewijzigd op1€. 

VERNIEUWING LIDGELDEN:   
Aan de volgende leden vragen wij vriendelijk en beleefd hun lidgeld te willen 

vernieuwen daar het reeds vervallen is of binnenkort zal vervallen. Met dank bij 

voorbaat. 
De vernieuwing van het lidgeld kan gebeuren: 
 - contant tijdens de trainingsuren, 

 - overschrijving op het rekeningnummer 
BE27 2900 2161 6873 
Vzw Vrije Zwemmers Drongen 

9032 GENT. 
Met de vermelding van naam of de namen 
Lidgeld : 40,00 Euro. 
Zwembeurt : 1,00 Euro. 

Mogen wij de leden vragen zoveel mogelijk te willen overschrijven teneinde alles 

vlotter te laten verlopen tijdens de trainingsuren. 
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Volgende lidkaarten vervallen in : 

 

AELBRECHT Bart AELBRECHT Lieke AHMEDOV Drita 
ALADEMIR Melissa ARSLAN Ruveda ASPILCHE Fernande 
BECKERS Sylvia BILLIET Tuur BONNAERENS Leen 
BONTE Cleo BONTE Jasmien BRACKE Caroline 
BRUGGEMAN Liliane CEUPPENS Daan CEUPPENS Phara 
DE COOMAN Emilio DE HERTOGH Floris DE LAERE Crista 
DE MEERLEER Godelieve DE MEY Jeanne DE MEYER Susan 
DE MUNTER Marcella DE PREESTER Danielle DE REGGE Monique 
DE RIDDER Pablo DEBACKER Eric DEJONGJE Pieter 
DELCOURT Pierre DESMET Edithe DOBBELAERE Tessa 
EINAUAN Amel EINAUAN Youssef FONSECA Maria Ines 
FOUCHER Monique GUZLE Öktem GYSELBRECHT Kobe 
HERMAN Matheo HILLAERT Celine HILLAERT Naomi 
JANSSENS Sofie JIMENEZ TOBON Gloria KERKHOF Judith 
LAGHZAOUI Amina LAGHZAOUI Leila LERMYTTE Mirthe 
LERMYTTE Saar LIPDS Bart LOONES Thuline 
MESURE Quentin MORTIER Francine MORTIER Martine 
MOYAERT Marleen ONGENAET Filip OOSTERLYNCK Cedric 
PAUWELS Femke PAUWELS Jade PETERS Monique 
PINTO Paula PONGRAC Christine PONGRAC Manuela 
RADE Siska REYNS Natascha ROBBEN Benthe 
ROBBEN Daan ROBBEN Sarah SCHELSTRAETE Trees 
SIMONS Magda SMETS Simon SPANOGHE Arjen 
STEYAERT Kamiel STURM Jietske SUCAET Anouk 
SUCAET Kevin SUCAET Liesbet TALLOEN Hilda 
TIMMERMANS Ralf TIMMERMANS Steven TOCH Christine 
VAN AUTREVE Mirce VAN BELLEGHEM Joke VAN DE VIJVER Veerle 
VAN DEN BULCKE An VAN HOORICKX Sabine VAN HOVE Gerda 
VAN HOVE Olivia VAN ROSSEM Jinte VANCOILLIE Pieter 
VANDER HAEGHE Nikita VANDERBEKEN Jasper VANDERBEKEN Jolien 
VANHAVERBEKE Anne VANHEEL Wendy VANVOOREN Iris 
VANVOOREN Wouter VERBEKE Veerle WATTE Marc 
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BELANGRIJK: Terugbetaling via mutualiteit 
  

Zowel kinderen als volwassenen kunnen via hun mutualiteit deels of volledig 

het lidgeld terugkrijgen. 

Aarzel dan ook niet informatie te vragen bij uw mutualiteit. Iedere mutualiteit 
heeft eigen reglementen en voorwaarden. 

ZWEMSCHOOL 
 

Om ingeschreven te worden voor de zwemlessen in de zwemschool dien je 

minimaal  5  jaar te zijn (leerling derde kleutertuin of van het eerste 

studiejaar). 
Het leeftijdsverschil is anders veel te groot tussen de leerlingen en is het zeer 

moeilijk voor de leraars om te gelijker tijd watergewenning en zwemlessen te 

geven. Voorrang wordt gegeven aan de zwemlessen. 

SCHOOLVAKANTIES 
 

Herfstvakantie: 
Van maandag 2 november 2015  tot en met zondag 8 november 2015 

 geen trainingen. 
Deze hervatten op maandag 9 november 2015  om 19u00. 

 

Kerstvakantie: 

Van maandag 21 december 2015 tot en met zondag 3 januari 2016 
geen trainingen. 
Deze hervatten op maandag 4 januari 2015  om 19u00. 

 

www.vzd.be 
Voor alle nieuwtjes, kijkt naar onze website 

van de club  

1 

3 

2 
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3. NIET TE MISSEN: VZD CLUB ACTIVITEITEN 
 

 

ZWEMWEDSTRIJD 
Op zondag 27 september organiseert VZD haar 

jaarlijkse internationale zwemwedstrijd waaraan 10 

clubs deelnemen, waaronder een Nederlandse en 

Waalse club. 
Wie belangstelling heeft om aan deze wedstrijd 

deel te nemen kan zich inschrijven op de trainingen 

of via mail : secretaris@vzd.be 
Verdere info in dit clubblad. 

SINTERKLAASFEEST 
Sinterklaas en zijn medewerker komt langs op 

zaterdag 5 december na de 

zaterdagmorgentraining in het cafetaria van het 

zwembad Rooigem. 
Verdere info in volgend clubblad. 

CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 
Het clubkampioenschap 2015 gaat door op 

zaterdag 19 december 2015, zoals gewoonlijk in het 

zwembad Rooigem. 
Vedere info in volgend clubblad. 

mailto:secretaris@vzd.be
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4. PRET IN DE WATERGEWENNING BIJ TRAINERS INGE & BRIGITTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Jaargang 35 nr 3 VZD 

 

9  

 

5. DE KEUZE VAN TRAINER SIMON (MET GROTE K) 

 

 

Een zwemmer is een ruiter 

Zwemmen is losbandig slapen in spartelend water,  

is liefhebben met elke nog bruikbare porie,  

is eindeloos vrij zijn en inwendig zegevieren.  

 

En zwemmen is de eenzaamheid betasten met vingers,  

is met armen en benen aloude geheimen vertellen  

aan het altijd allesbegrijpende water.  

 

Ik moet bekennen dat ik gek ben van water.  

Want in het water adem ik water  

word ik een schepper die zijn schepping omhelst,  

en in het water kan men nooit geheel alleen zijn  

en toch nog eenzaam blijven.  

 

Zwemmen is een beetje bijna heilig zijn.  

 

Paul Snoek 

uit de bundel Hercules. Gedichten 

Brussel: Manteau (1960) 

 

 

Paul Snoek (1933-1981) was het pseudoniem van Edmond André Coralie Schietekat (Hij nam de 

naam van zijn moeder aan Paula Snoeck). Snoek was een van de bekendste dichters en 

prozaschrijvers van België.  Hij debuteerde met de bundel ‘Archipel’ in 1954 en er verschenen 

in totaal 22 bundels van zijn hand. Tijdens zijn leven ontving hij onder andere de Jan 

Campertprijs (1971) en de Driejaarlijkse Staatsprijs voor de Vlaamse poëzie (1969) voor ‘De 

zwarte muze’. 
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6. FACEBOOK 

 

 

 

Find us  

And Follow VZD 

on Facebook: 
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7. ONTSPANNING 
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8. IDENTITEITSKAART 
 
Identiteitskaart van de Vrije Zwemmers Drongen vzw 

Oprichtingdatum : Februari 1979 

Ondernemingsnummer : 0446.978.968 

Maatschappelijke zetel : Elzeboomlaan 25 

 9032 Wondelgem 

Aangesloten bij : FROS Amateursportfederatie vzw 

 Boomgaardstraat 22 bus 35 

 2600 Berchem 

Verzekeringsmaatschap

pij : 

 Arena 

 

 

 
 

 

 

Trainingslokatie :  

  

Zwembad Rooigem  

Peerstraat, 9000 Gent 

Tel. 09 226 44 68 

 

 

 

 

 

Voorzitter (waarnemend) : An, VAN DEN BULCKE an_vandenbulcke@hotmail.com  

Ondervoorzitter: Michel, VAN WASSENHOVE michel.van.wassenhove@skynet.be 

Secretaris : Aline, BOONE  Alinea.boone@gmail.com 

Sportsecretaris: Renier, BECKERS                               beckersrenier@hotmail.com 

Penningmeester : Marc, WATTE marc.watte@telenet.be 

 

Leden Raad van Bestuur : Rudy, CODDENS rudy.coddens@gent.be 

 Ruth, DUFROMONT ruth.dufromont@ond.vlaanderen.be 

 Romain, HOFMAN  secretaris@vzd.be (voorlopig nog) 

 Jean-Pierre, PENSIS jean-pierre.pensis@skynet.be 

 Eva, SAELENS eva.saelens@hotmail.com 

 Delphine, VAN RENTERGHEM patrick.loones@skynet.be 

  

Jeugdsportcoördinator Marc, WATTE marc.watte@telenet.be 

 Delphine, VAN RENTERGHEM patrick.loones@skynet.be 

 

Trainersstaf : Delphine, VAN RENTERGHEM patrick.loones@skynet.be 

 Eva, SAELENS eva_saelens@hotmail.com 

 Inge, CORSYN corsyn.inge@hotmail.be 

 Simon, SMETS simon.smets2@telenet.be 

 Jean-Pierre, DE WILDE jeanpierre.rooiegem@hotmail.be 

 Dennis, DUPRE dupre.dennis@hotmail.com 

 Peter, JAMART peter.jamart@telenet.be 

 Brigitte, LOSSY sven@pauwelslossy.be 

 Toon, DEBOUTTE toondeboutte@gmail.com 
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