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U I T S L A G E N
Afkortingen :

NT

: voor de eerste maal afstand en zwemwijze gezwommen

VT

: persoonlijke besttijd met sec + honderdsten verbeterd

N.CR

: nieuw clubrekord

PINGUIN
: scherpe tijd gezwommen voor het bekomen van een kenteken.
INTERNATIONALE WEDSTRIJD
Watervrienden Almere (Nederland)
8 april 2012
1ste koers : 50 m vrije slag heren

Cat C
:
8ste
: HEUVELMANS Mattis
00.44.10
VT : 0.90



9de
: BENCHAIA Sami
00.46.40
VT : 2.94

2de koers : 50 m vrije slag dames
Cat B
:
12de
: BRISSINCK Femke
00.56.20

Cat C
:
3de
: LOONES Thuline
00.34.40
VT : 1.66
N.CR

Cat D
:
10de
: GORISSEN Daphne
00.42.30
VT : 0.94

Master
:
1ste
: VAN RENTERGHEM Delphione
00.40.70

4de koers : 100 m rug dames

Cat C
:
2de
: LOONES Thuline
01.29.40
VT : 0.13
N.CR

Master
:
3de
: VAN RENTERGHEM Delphine
01.46.90
VT : 0.90
N.CR

5de koers : 200 m schoolslag heren

Cat C
:
2de
: HEUVELMANS Mattis
03.44.40
NT

10de koers : 400 m vrije slag dames

Cat C :
:
1ste
: LOONES Thuline
05.56.30
NT

N.CR

13de koers : 100 m vrije slag heren

Cat C :
:
7de
: HEUVELMANS Mattis
01.40.00
VT : 0.70



8ste
: BENCHAIA Sami
01.47.90
VT : 3.06

14de koers : 100 m vrije slag dames

Cat B
:
2de
: BRISSINCK Femke
02.23.10
NT

Cat D
:
9de
: GORISSEN Daphne
01.34.00
VT : 9.04

Master
:
3de
: VAN RENTERGHEM Delphine
01.32.30
VT : 1.64
N.CR

22ste koers : 100 m schoolslag heren
Cat C
:
6de
: HEUVELMANS Mattis
01.48.00
VT : 2.75



9de
: BENCHAIA Sami
02.19.70

23ste koers : 100 m schoolslag dames

Cat B
:
2de
: BRISSINCK Femke
01.48.70

Cat C
:
Ged. :
: LOONES Thuline

Cat D
:
5de
: GORISSEN Daphne
01.48.20

29ste koers : 200 m wissel dames

Cat C
:
1ste
: LOONES Thuline
03.11.60
NT

N.CR

Master
:
1ste
: VAN RENTERGHEM Delphine
03.50.50
VT : 4.80
N.CR

36ste koers : 200 m vrije slag dames

Cat C
:
1ste
: LOONES Thuline
02.54.40

Cat D
:
8ste
: GORISSEN Daphne
03.30.10
NT

Master
:
2de
: VAN RENTERGHEM Delphine
03.30.50
VT : 0.88
N.CR

39ste koers : 100 m wissel heren

Cat C
:
6de
: HEUVELMANS Mattis
01.45.80
VT : 1.80



7de
: BENCHAIA Sami
02.30.70
NT

40ste koers : 100 m wissel dames

Cat D
:
4de
: GORISSEN Daphne
01.46.70
NT

